S DECOCTION DE PISSENLIT

PROPRI I::TI::S e LESFEUILLES SONT TONIQUES ET STIMULENT LE FOIE.
INDICATIONS 1_5 RACINE EST UTILE CONTRE TOUS LES MALAISES
HEPATIQUES, ELLE AUGMENTE LA SECRETION DE LA
BILE ET EN FACILITE L'EVACUATION, JOUANT AINSI UN
ROLE DE LEGER LAXATIF: LE FOIE, DECONGESTIONNE,
JOUE MIEUX SON ROLE ANTITOXIQUE, LA PEAU EST
ECLAIRCIE, LES DERMATOSES DIVERSES, ACNE,
PSORIASIS, ECZEMA, DISPARAISSENT, LE METABOLISME
EST ACTIVE, LA CELLULITE EST COMBATTUE, LE
CHOLESTEROL ELIMINE.

 DEPURATIF,

e CALCULSDE LA VESICULE BILIAIRE,

*+  PREVENTION DES CALCULS URINAIRES,
*  MALAISES HEPATIQUES.

ING Ré DIENTS ¢ 1 BONNE POIGNEE DE RACINES OU DE FEUILLES OU DE MELANGE DES DEUX
o 1 LITRE D’EAU
PRE‘PARAT[ON e 1 BONNE POIGNEE DE RACINES OU DE FEUILLES OU DE MELANGE DES DEUX

DANS UN LITRE D’EAU
« AMENER A EBULLITION
e | AISSER REPOSER 15 MINUTES

. FILTRER

APPLICATION ¢ BOIRE UNE TASSE MATIN, MIDI, ET SOIR
UTILISATION
MISE EN GARDE

LE PISSENLIT EST D'UNE INNOCUITE ABSOLUE, SANS AUCUN EFFET
SECONDAIRE NI CONTRE-INDICATION ET IL PEUT ETRE PRIS EN CURES
REGULIERES TRES PROLONGEES

Recettes Soins & Santé




